Jidelnicek

od 27.03.2023 do 31.03.2023

Pondéli 27.3.2023

presnidav.  Tfena niva, Celozrnny chléb, Kakao, Obloha / 1p,12,3,7,11/

obéd Kufeci vyvar s nudlemi, Bramborové knedliky, Uzené maso varenég, Ceské zeli, Caj/ 1p,3,7,9 /
svacina Rohlik s maslem, Platkovy syr, Mléko, Ovoce / 1p,3,7 /

Utery 28.3.2023

pfesnidav. Pomazanka tvarohova s mrkvi, Chléb, Bikava, Obloha / 1p,3,7 /

obéd Polévka Spenatova, Rybi filé smazené, Bramborova kase, Obloha, Citronovy ¢aj / 1p,3,4,7 /
svacina Banany, Kaiserka cerealni, Pomazankové maslo, Caj/ 12,3,7,11/

Streda 29.3.2023

presnidav.  Ovocny jogurt, Musli ovocné, Caj/ 10,3,7,8 /

obéd Polévka hrachové, Kufeci &ina, Ryze dusena, Caj/ 1p,3,7,9/
svacina Pomazanka z ryb v tomaté, Chléb slunecénicovy, Caj, Rajcata/12,3,4,7 /
Ctvrtek 30.3.2023

presnidav.  Svédska pomazanka, Sojova vecka, Malkao, Jablka / 1p,12,3,4,6,7 /

obéd Polévka rajCatova s kuskusem, Pfirodni platek z kotlety, Brambory, Okurkovy salat/ 1p,3,7,10 /
svacdina Rohlik s maslem, Marmelada jahodova s kousky ovoce, Miéko / 1p,3,7 /

Patek 31.3.2023

presnidav.  Tousty se Sunkou a syrem, Caj, Obloha / 1p,12,3,7 /

obéd Polévka zeleninova, Zapecené téstoviny s masem, Okurek, Most / 1p,3,7,9 /

svacina Corn flakes, MIéko, Ovoce / 1p,3,7 /
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